RACTING & DAITORASL

®

Rafting sulle Alpi

G

Federazione Italiana Rafting

Associazione Sportiva AgQua — via Edison n. 4, 27029 Vigevano (PV)
Telefono 349.5560078 - www.aqquarafting.com - e-mail: info@aqquarafting.com

C.F.94024240189 - P.IVA.02315560181




Rafting sulle Alpl

Scopri le acque di due dei piu’ affascinanti torrenti alpini, regalati un’avventura.
Organizza per te ed i tuoi amici una giornata in fiume.

Due fiumi dalle caratteristiche differenti da navigare nel periodo della loro massima
portata d’acqua. Rapide, passaggi impegnativi, onde e lo scenario delle Alpi a cornice di
tutto. Diverse proposte tra cui scegliere per permettervi di godere al meglio di questa
esperienza!

Guide esperte con brevetto della Federazione Italiana Rafting e materiale certificato per
divertirsi, emozionarsi ed imparare tra acqua bianca ed adrenalina.

Scegli la tua attivita’ e contattaci, sapremo fornirti tutte le informazioni per trascorrere
uno o piu giorni allinsegna dell'avventura e dello sport all'aria aperta.

Ci vediamo in fiume!
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Rafting in Valsesia

Piemonte

Periodo consigliato: Maggio - Giugno

Dal Monte Rosa sgorga questa perla di bellezza che combina I'avventura al piacere
estetico. Acque verdi smeraldo, rive boscose, rapide spumeggianti e tranquille pozze dove
tuffarsi e nuotare.

In Val Sesia, su uno dei torrenti che hanno fatto la storia di questo sport in Italia.
Una gita sportiva adatta a tutti dai 16 anni in su, basata sullo sport di gruppo e il pieno
contato con la natura

Discesa Classica: 12 km di divertimento tra un sussegquirsi di rapide e laghetti

trasparenti. Un must per gli amanti di questo sport o per chi si avvicina per la prima
volta.

* Durata attivita: 4 h Incluso iscrizione, briefing, vestizione e spostamenti

» Costo: € 50 cad. Nel prezzo e incluso il prezzo per la tessera associativa annuale
* Percorso: da Balmuccia a Varallo Sesia oppure il tratto delle gole (a discrezione
delle guide. A seconda del periodo e dei livelli d’acqua)
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Rafting in Valle d’Aosta

Periodo consigliato: Giugno — Luglio - Agosto

Il torrente piu impetuoso dell’arco alpino con
rapide in successione, acqua grigia che scende
dal ghiacciaio del Monte Bianco.

Un condensato di adrenalina ed altre emozioni per
chi vuole assaporare il gusto di un’esperienza
indimenticabile. Alle vostre spalle, durante la
discesa il Monte Bianco sorride

Rafting Family: La discesa ideale peri bambini che vogliono concedersi un
momento di divertimento e di emozione in tutta sicurezza con i proprigenitori.
Adatto ai bambini > di 8 anni, non inferiori a 1, 20 mt di altezza, e con un minimo di
acquaticita. Verra’ fornito materiale tecnico specifico per i bambini per garantire loro
comfort, calore e sicurezza.

¢ Durata attivita: 2 h 30" incluso vestizione, briefing e spostamenti (45 “ di navigazione)
e Costo: 25 €. Nel prezzo € inclusa la tessera associativa annuale
e Partenze: orario da concordare

Rafting Classico: Lanostra & la pit lunga discesa classica sulla Dora Baltea:
navigherete immersi in paesaggi nascosti tra gole e scenari naturali in un contesto

carico di energia con rapide divertenti ed emozionanti, ma accessibili a tutti.
Tutti i giorni, adatto a tutti a partire da 16 anni

¢ Durata attivita: 3 h, incluso vestizione, briefing e spostamenti (1h e 20” di navigazione)
e Costo: 40 €. Nel prezzo € inclusa la tessera associativa annuale
e Percorso: 12 km di navigazione emozionante da Arvier a Aymavilles
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Rafting Advanced: rafting in acque pil mosse, sempre alla portata di
tutti. Percorsi piu’ impegnativi tra rapide piu sportive per chi vuole una
shakerata in piu della discesa classica, tra rapide emozionanti e continue. Tultti
i giorni

e Durata attivita: 4 h, incluso vestizione, briefing e spostamenti (2h e 15” di
navigazione)

e Costo: 60 €. Nel prezzo € inclusa la tessera associativa annuale

e Percorso: 20 km di navigazione (Due diversi tratti navigati a seconda del periodo)

Rafting One Day:. una discesa integrale su tutti | tratti percorribili della Dora:

rapide di tutti i tipi per chi vuole vivere un'intera giornata di rafting. La navigazione
sara intensa e continua per un'avventura totale e coinvolgente dal primo all'ultimo
minuto di navigazione. Vi verra’ offerta una merenda proprio quando ne avrete
bisogno..

e Durata attivia> : 5 h, incluso vestizione, briefing e spostamenti (3h e 30" di
navigazione)

e Costo: 80 €. Nel prezzo € inclusa la tessera associativa annuale

e Percorso: 25 km di navigazione lungo le rapide da Morgex a Aymavilles.
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Hydrospeed in Valle

d’Aosta

Periodo consigliato: Giugno - Luglio - Agosto

L’hydrospeed € un bob acquatico inaffondabile, sul quale ci si sdraia a pancia in giu e che
protegge e sostiene il corpo durante la discesa fluviale.

Si direziona facilmente; le braccia , il busto e le pinne permettono di muoversi con
efficacia in fiume cosi da seguire la guida tra le onde, le rapide, gli scivoli e i giochi che
solo l'acqua in movimento sa creare.

La guida, brevettata dall' Associazione Italiana Hydrospeed , vi insegnera le tecniche di
conduzione nel briefing.

Hydrospeed | livello: Obbligatorio per i neofiti. 5 km. Fiume largo. Rapide
alternate a tratti tranquilli. 40 euro. Nel prezzo € inclusa la tessera associativa annuale

Hydrospeed Il livello: 13 km. Navigazione nelle gole, fiume stretto, rapide in
breve successione.50 euro. Nel prezzo € inclusa la tessera associativa annuale

Hydrospeed Il livello: 6 km. una lunga, intensa rapida. 60euro. Nel prezzo &

inclusa la tessera associativa annuale
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Informazioni Pratiche

Ma e’ pericoloso?

Non sono richieste esperienze precedenti, ma saper nuotare ed una buona condizione
fisica generale. Inoltre il materiale di ausilio al galleggiamento che tutti i partecipanti
indosseranno, garantisce la sicurezza in ogni evenienza. AqQua garantisce, durante tutta
I'escursione, la presenza costante di guide qualificate e riconosciute dalla Federazione
Italiana Rafting.

Che materiale ci fornirete?

AqQua fornira a tutti i partecipanti prima di intraprendere la discesa:
@ Giubbotto salvagente;
@ Casco;
@ Pagaia
@ Giacche d’acqua e muta
@ Oltre ovviamente al raft

Tutto il materiale nautico messo a disposizione dalla compagnia, risponde alle norme
europee vigenti sulla sicurezza certificato dalla Federazione italiana Rafting. Inoltre tutta
I'attivita’ svolta dalla compagnia di navigazione e’ totalmente coperta da una polizza
assicurativa che si attiva al momento stesso del nostro incontro.

Cosa portano i partecipanti?

Q@ Scarpe sportive lavabili

@ Costume da bagno da indossare sotto la muta

Q |l necessario per fare una doccia

Q@ Scarpe ed indumenti di ricambio per il dopo discesa

Per prenotare

Per prenotare la vostra uscita in fiume o le attivita organizzate da AqQua :

Q@ Telefonate e fissate una data con la nostra segreteria

Q@ Vi verra’ chiesto di versare una caparra pari al 20% del costo totale dell’attivita’

Q@ Svolti tutti questi passaggi la vostra prenotazione sara valida. Riceverete una conferma
via mail dell'avvenuta prenotazione con le date concordate e tutti i dettagli per come
raggiungerci.
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